COMUNE DELLE VERGINI

PRIMI VESPRI
INNO

Gesu, che delle vergini
sei corona immortale,
proteggi la tua Chiesa.

Nella dimora eterna
ti seguono esultanti
al convito nuziale.

Cantano la tua lode,
o Figlio della Vergine,
contemplano il tuo volto.

A gloria delle vergini
accresci in noi la fede,
donaci un cuore nuovo.

A te, Gesu sia lode,
al Padre e allo Spirito,
nei secoli dei secoli. Amen.

1 ant. “Gesu pareva che mi dicesse nell'intimo: io
sto con te, ti ho donato il mio cuore”

(T.P. alleluia).

3




pe
tra i principi del suo popolo.

Fa abitare la sterile nella sua casa *
quale madre gioiosa di figli.

1 ant. “Gesu pareva che mi dicesse nell'intimo:io
sto con te, ti ho donato il mio cuore”

(T.P. alleluia).



2 ant. “Prometto di cercare sempre Dio solo, in
tutto e in tutti” (T P. allelui a)
SALMO 147

Glorifica il Signore, Gerusalemme, *

loda il tuo Dio, Sion.

Perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, *
in mezzo a te ha benedetto i tuoi figli.

Egli ha messo pace nei tuoi confini *
e ti sazia con fior di frumento.
Manda sulla terra la sua parola, *

il suo messaggio corre veloce.

Fa scendere la neve come lana, *
come polvere sparge la brina.
Getta come briciole la grandine, *
di fronte al suo gelo chi resiste?

Manda una sua parola ed ecco si scioglie, *
fa soffiare il vento e scorrono le acque.
Annunzia a Giacobbe la sua parola, *

le sue leggi e i suoi decreti a Israele.

Cosi non ha fatto con nessun altro popolo, *
non ha manifestato ad altri i suoi precetti.

2 ant. “Prometto di cercare sempre Dio solo, in
tutto en tuth (T.P. alleluia).




3 ant. “Gest solo é l'amante che puo soddisfare
l'ardentissimo mio cuore” (T.P. alleluia)

CANTICO Cfr. Ef 1, 3-10

Benedetto sia Dio,

Padre del Signore nostro Gesu Cristo, *

che ci ha benedetti

con ogni benedizione spirituale nei cieli, in Cristo.

In lui ci ha scelti *

prima della creazione del mondo,
per trovarci, al suo cospetto, *
santi e immacolati nell'amore.

Ci ha predestinati *

a essere suoi figli adottivi

per opera di Gesu Cristo, *

secondo il beneplacito del suo volere,

alode e gloria

della sua grazia, *
che ci ha dato

nel suo Figlio diletto.

In lui abbiamo la redenzione
mediante il suo sangue, *

la remissione dei peccati

secondo la ricchezza della sua grazia.

6




Dio 'ha abbondantemente riversata su di noi
con ogni sapienza e intelligenza, *

poiché egli ci ha fatto conoscere

il mistero del suo volere,

il disegno di ricapitolare in Cristo
tutte le cose, *

quelle del cielo

come quelle della terra.

Nella sua benevolenza

lo aveva in lui prestabilito *
per realizzarlo

nella pienezza dei tempi.

3 ant. “Gesu solo e l'amante che puo soddisfare
l'ardentissimo mio cuore (T.P. alleluia).

LETTURA BREVE Fil. 3, 7-8

Quello che poteva essere per me un guadagno, 1'ho
considerato una perdita a motivo di Cristo. Anzi,
tutto ormai io reputo una perdita di fronte alla
sublimita della conoscenza di Cristo Gesu mio Si-
gnore, per il quale ho lasciato perdere tutte queste
cose e le considero come spazzatura, al fine di
guadagnare Cristo.




RESPONSORIO BREVE

R. Il Signore I'ha amata * e I'ha colmata di onore.

Il Signore 1'ha amata e I'ha colmata di onore.
V. L'ha rivestita di gloria

* e 'ha colmata di onore.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Il Signore I'ha amata e 1'ha colmata di onore.

Ant. al Magn. “Il fiat di Maria attrasse nel suo
seno il Verbo incarnato” (T.P. alleluia).

CANTICO DELLA BEATA VERGINE Le. 1,46-55
Esultanza dell’anima nel Signore

L'anima mia magnifica il Signore *
e il mio spirito esulta in Dio mio salvatore,

perché ha guardato 'umilta della sua serva. *
D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.

Grandi cose ha fatto in me 1'Onnipotente *
e Santo € il suo nome:

di generazione in generazione la sua misericordia*
si stende su quelli che lo temono.

Ha spiegato la potenza del suo braccio, *
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;

ha rovesciato i potenti dai troni, *
ha innalzato gli umili;

ha ricolmato di beni gli affamati, *
ha rimandato i ricchi a mani vuote.
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com
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre.

Ant. al Magn. “Il fiat di Maria attrasse nel suo
seno il Verbo incarnato” (T.P. alleluia).

INTERCESSIONI

Celebriamo con gioia il Signore Gest, che ha esaltato
la verginita, scelta per il regno dei cieli, e, rivolgiamo
a lui la nostra supplica:

Cristo, sposo delle vergini, ascolta la nostra supplica.

O Cristo, tu sei I'unico sposo della tua Chiesa. Hai
voluto ti comparisse davanti come vergine casta,
— rendila sempre santa e immacolata.

Signore, le sante vergini ti sono venute incontro
con le lampade accese,

— non permettere che manchi mai alle anime con-
sacrate la luce della fedelta e dell'amore.

Signore, per te la Chiesa, vergine e madre, ha con-
servato intatta la sua fede,
— dona a tutti i cristiani di rimanere fedeli alla tua parola.

Tu che ci dai la gioia di celebrare il glorioso ricordo
della santa vergine Caterina,

— fa che possiamo sempre allietarci della sua inter-
cessione.



Tu che hai accolto le sante vergini al tuo banchetto
nuziale,

— ammetti i fedeli defunti al convito delle nozze
eterne.

Padre nostro.

ORAZIONE

Dio onnipotente ed eterno,

che hai manifestato a santa Caterina vergine,
le insondabili ricchezze di Cristo,

concedi a noi, per sua intercessione,

di attingere dal Cuore del tuo Figlio
l'immensa grazia del tuo amore

e di servire con gioia i fratelli.

Per il nostro Signore...

INVITATORIO

Ant. Venite, adoriamo Cristo, gioia e corona delle
vergim (T.P. alleluia).

SALMO 94

Venite, applaudiamo al Signore, *
acclamiamo alla roccia della nostra salvezza.
Accostiamoci a lui per rendergli grazie, *

a lui acclamiamo con canti di gioia. (Ant.)
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Poiche grande Dio ¢ il Signore, *

grande re sopra tutti gli dei.

Nella sua mano sono gli abissi della terra, *
sono sue le vette dei monti.

Suo e il mare, egli 'ha fatto, *

le sue mani hanno plasmato la terra. (Ant.)

Venite, prostrati adoriamo, *

in ginocchio davanti al Signore che ci ha creati.
Egli e il nostro Dio, e noi il popolo del suo pascolo, *
il gregge che egli conduce. (Ant.)

Ascoltate oggi la sua voce:

«Non indurite il cuore , *

come a Meriba, come nel giorno di Massa nel deserto,
dove mi tentarono i vostri padri: *

mi misero alla prova,

pur avendo visto le mie opere. (Ant.)

Per quarant’anni mi disgustai di quella generazione +
e dissi: Sono un popolo dal cuore traviato, *

non conoscono le mie vie;

percio ho giurato nel mio sdegno: *

Non entreranno nel luogo del mio riposo». (Ant.)

Gloria al Padre e al Figlio, *

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen. (Ant.)




LODI MATTUTINE

INNO

O Cristo, Verbo del Padre,
glorioso re delle vergini,
luce e salvezza del mondo,
in te crediamo.

Cibo e bevanda di vita,
balsamo, veste, dimora,
forza, rifugio, conforto,
in te speriamo.

Ilumina col tuo Spirito
l'oscura notte del male,
orienta il nostro cammino
incontro al Padre. Amen.

1 ant. “L'’Amore non st misura; puo tutto quello
che vuole l'Amato” (T.P. alleluia).

SALMO 62 2-9

L'anima assetata del Signore.

O Dio, tu sei il mio Dio, all'aurora ti cerco, *
di te ha sete I'anima mia,

a te anela la mia carne, *

come terra deserta, arida, senz'acqua.
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Cosl nel santuario ti ho cercato, *

per contemplare la tua potenza e la tua gloria.
Poiché la tua grazia vale piu della vita, *

le mie labbra diranno la tua lode.

Cosi ti benedira finché io viva, *

nel tuo nome alzero le mie mani.

Mi saziero come a lauto convito, *

e con voci di gioia ti lodera la mia bocca.

Nel mio giaciglio di te mi ricordo *
penso a te nelle veglie notturne,

tu sei stato il mio aiuto; *

esulto di gioia all'ombra delle tue ali.

A te si stringe * 1'anima mia.

La forza della tua destra * mi sostiene.

1 ant. “L'’Amore non st misura; puo tutto quello

che vuole l'Amato” (T.P. alleluia).
2 ant. "Tu mi hai scelta , cercata, conquistata,
solo per amore” (T.P. alleluia).
CANTICO Dn. 3,57-88.56

Ogni creatura lodi il Signore.

Benedite, opere tutte del Signore, il Signore, *
lodatelo ed esaltatelo nei secoli.

Benedite, angeli del Signore, *

il Signore, benedite, cieli, il Signore.




Benedite, acque tutte, che siete, sopra i cieli,
il Signore, *

benedite, potenze tutte del Signore, il Signore.
Benedite, sole e luna, il Signore, *

benedite, stelle del cielo, il Signore.

Benedite, piogge e rugiade, il Signore, *
benedite, o venti tutti, il Signore.
Benedite, fuoco e calore, il Signore, *
benedite, freddo e caldo, il Signore.

Benedite, rugiada e brina, il Signore, *
benedite, gelo e freddo, il Signore.
Benedite, ghiacci e nevi, il Signore, *
benedite, notti e giorni, il Signore.

Benedite, luce e tenebre, il Signore, *
benedite, folgori e nubi, il Signore.
Benedica la terra il Signore, *

lo lodi e lo esalti nei secoli.

Benedite, monti e colline, il Signore, *

benedite, creature tutte che germinate sulla terra,
il Signore.

Benedite, sorgenti, il Signore, *

benedite, mari e fiumi il Signore.

Benedite, mostri marini e quanto si muove
nell'acqua, il Signore, *

benedite, uccelli tutti dell'aria, il Signore.
Benedite, animali tutti, selvatici e domestici, il
Signore, *

benedite, figli dell'uomo, il Signore.
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Benedica Israele il Signore, *

lo lodi e lo esalti nei secoli.

Benedite, sacerdoti del Signore, il Signore, *
benedite, o servi del Signore, il Signore.

Benedite, spiriti e anime dei giusti, il Signore, *
benedite, pii e umili di cuore, il Signore.
Benedite, Anania, Azaria e Misaele, il Signore, *
lodatelo ed esaltatelo nei secoli.

Benediciamo il Padre e il Figlio con lo Spirito Santo, *
lodiamolo ed esaltiamolo nei secoli.

Benedetto sei tu, Signore, nel firmamento del cielo, *
degno di lode e di gloria nei secoli.

Alla fine di questo cantico non si dice il Gloria al Padre.

2 ant. "Tu mi hai scelta , cercata, conquistata,
solo per amore” (T.P. alleluia).

3 ant. “Donami un cuore nuovo, un cuore che ti
serbi inviolabilmente la fedelta giurata”

(T.P. alleluia).

SALMO 149
La festa degli amici di Dio.

Cantate al Signore un canto nuovo; *
la sua lode nell'assemblea dei fedeli.
Gioisca Israele nel suo Creatore, *
esultino nel loro Re i figli di Sion.




Lodino il suo nome con danze, *
con timpani e cetre gli cantino inni.
Il Signore ama il suo popolo, *
incorona gli umili di vittoria.

Esultino i fedeli nella gloria, *
sorgano lieti dai loro giacigli.

Le lodi di Dio sulla loro bocca *

e la spada a due tagli nelle loro mani,

per compiere la vendetta tra i popoli *
e punire le genti;

per stringere in catene i loro capi, *

i loro nobili in ceppi di ferro;

per eseguire su di essi *
il giudizio gia scritto:
questa ¢ la gloria *

per tutti i suoi fedeli.

3 ant. “Donami un cuore nuovo, un cuore che ti
serbi inviolabilmente la fedelta giurata”

(T.P. alleluia).

LETTURA BREVE Prov. 31,10. 20. 25-26

Una donna forte chi potra trovarla? Ben superiore
alle perle ¢ il suo valore. Apre le sue palme al misero,
stende la palma al povero. Forza e decoro sono il
suo vestito e fiduciosa va incontro all'avvenire. Apre
la bocca con saggezza e la sua lingua ha solo inse-
gnamenti di bonta.
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RESPONSORIO BREVE

R. Di te ha detto il mio cuore: * Io cerco il tuo volto.
Di te ha detto il mio cuore: Io cerco il tuo volto.
V. Non nasconderti a me, Signore:
*To cerco il tuo volto.
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Di te ha detto il mio cuore: Io cerco il tuo volto.

Ant. al Ben.

Hai dato il tuo cuore a Cristo, vergine sapiente: ora
vivi con lui, splendente come il sole nell'assemblea

dei santi. (T.P. alleluia).

CANTICO DI ZACCARIA Le. 1,68-79

1l Messia e il suo Precursore.

Benedetto il Signore Dio d'Israele, *
perché ha visitato e redento il suo popolo,

e ha suscitato per noi una salvezza potente *
nella casa di Davide, suo servo,

come aveva promesso *
per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo:

salvezza dai nostri nemici, *
e dalle mani di quanti ci odiano.

Cosi egli ha concesso misericordia ai nostri padri *
e si e ricordato della sua santa alleanza,
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del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre *
di concederci, liberati dalle mani dei nemici,

di servirlo senza timore, in santita e giustizia *
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni.

E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell'Altissimo *
perché andrai innanzi al Signore a preparargli le
strade,

per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza *
nella remissione dei suoi peccati,

grazie alla bonta misericordiosa del nostro Dio, *
per cui verra a visitarci dall'alto un sole che sorge

per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre *
e nell'ombra della morte

e dirigere in nostri passi *
sulla via della pace.

Gloria al Padre e al Figlio * e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.

Ant. al Ben.

Hai dato il tuo cuore a Cristo, vergine sapiente: ora
vivi con lui, splendente come il sole nell'assemblea

dei santi. (T.P. alleluia).




LETTURA BREVE Ct8,7
Le grandi acque non possono spegnere ’'amore, ne
i fiumi travolgerlo. Se uno desse tutte le ricchezze
della sua casa in cambio dell’amore, non ne avrebbe
che dispregio.

RESPONSORIO BREVE

R. Di te ha detto il mio cuore: * io cerco il tuo volto

Di te ha detto il mio cuore: io cerco il tuo volto
V. Non nascorderti a me, Signore:

* To cerco il tuo volto.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Di te ha detto il mio cuore: io cerco il tuo volto.

INVOCAZIONI

A Cristo, sposo e corona delle vergini, rivolgiamo
con gioia l'espressione della nostra fede:

Gestl, premio e corona delle vergini, ascolta la
nostra preghiera.

Cristo, unico sposo delle sante vergini,
— fa' che nulla ci separi mai dalla tua amicizia.

Tu, che hai costituito Maria, tua Madre, regina delle
vergini,

— per sua intercessione donaci di servirti con fedelta
e purezza di cuore.

19




Per le vergini che si sono consacrate a te con cuore
integro e indiviso per essere sante nel corpo e nello
spirito,

— fa' che nessuna cosa al mondo ci faccia deviare
dal cammino che conduce a te.

Signore Gesu, atteso dalle vergini sapienti,
— fa' che siamo sempre vigilanti nell'attesa della
tua venuta.

Per l'intercessione di santa Caterina, che hai fatto
splendere di santita e sapienza,
— donaci saggezza evangelica e innocenza di vita.

Padre nostro.

ORAZIONE

Dio onnipotente ed eterno,

che hai manifestato a santa Caterina vergine,
le insondabili ricchezze di Cristo,

concedi a noi, per sua intercessione,

di attingere dal Cuore del tuo Figlio
l'immensa grazia del tuo amore

e di servire con gioia i fratelli.

Per il nostro Signore...




ORA MEDIA

TERZA

INNO

O Spirito Paraclito,

uno col Padre e il Figlio,
discendi a noi benigno
nell'intimo dei cuori.

Voce e mente si accordino
nel ritmo della lode,

il tuo fuoco ci unisca

in un'anima sola.

O luce di sapienza,

rivelaci il mistero

del Dio trino ed unico,

fonte d'eterno amore. Amen.

Oppure:
L'ora terza risuona
nel servizio di lode:
con cuore puro e ardente
preghiamo il Dio glorioso.




Venga su noi, Signore,
il dono dello Spirito,
che in quest'ora discese
sulla Chiesa nascente.

Si rinnovi il prodigio
di quella Pentecoste,
che rivelo alle genti

la luce del tuo regno.

Sia lode al Padre e al Figlio
e allo Spirito Santo,
al Dio trino e unico,
nei secoli sia gloria. Amen.

SESTA

INNO

Glorioso e potente Signore,
che alterni i ritmi del tempo,
irradi di luce il mattino

e accendi di fuochi il meriggio,

tu placa le tristi contese,
estingui la fiamma dell'ira,
infondi vigore alle membra,
ai cuori concedi la pace.




Sia gloria al Padre ed al Figlio,
sia onore al Santo Spirito,
all'unico e trino Signore

sia lode nei secoli eterni. Amen

Oppure:
L'ora sesta c'invita
al servizio divino:
inneggiamo al Signore
con fervore di spirito.

In quest'ora sul Golgota,
vero agnello pasquale,
Cristo paga il riscatto
per la nostra salvezza.

Dinanzi alla sua gloria
anche il sole si oscura:
risplenda la sua grazia
nell'intimo dei cuori.

Sia lode al Padre e al Figlio,
e allo Spirito Santo,

al Dio trino ed unico

nei secoli sia gloria. Amen.




NONA

INNO

Signore, forza degli esseri,
Dio immutabile, eterno,
tu segni i ritmi del mondo:
i giorni, i secoli, il tempo.

Irradia di luce la sera,

fa' sorgere oltre la morte,
nello splendore dei cieli,
il giorno senza tramonto.

Sia lode al Padre altissimo,
al Figlio e al Santo Spirito,
com'era nel principio,

ora e nei secoli eterni. Amen.

Oppure:
L'ora nona ci chiama
alla lode di Dio:
adoriamo cantando
I'uno e trino Signore.

San Pietro che in quest'ora
sali al tempio a pregare,
rafforzi i nostri passi

sulla via della fede.




Uniamoci agli apostoli
nella lode perenne

e camminiamo insieme
sulle orme di Cristo.

Ascolta, Padre altissimo,
tu che regni in eterno,

con il Figlio e lo Spirito
nei secoli dei secoli. Amen.

I SETTIMANA

Ant. Il mio bene é stare con Dio
mia speranza ¢é il Signore (T.P. alleluia).

SALMO 117 (118) I (1-9)

Celebrate il Signore, perché € buono; *
perché eterna ¢ la sua misericordia.

Dica Israele che egli € buono: *
eterna ¢ la sua misericordia.

Lo dica la casa di Aronne:
eterna € la sua misericordia.

Lo dica chi teme Dio: *
eterna ¢ la sua misericordia.

Nell'angoscia ho gridato al Signore, *
mi ha risposto, il Signore, e mi ha tratto in salvo.
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